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INTRODUÇÃO

MEMORIAL DESCRITIVO DE ATUAÇÃO PROFISSIONAL E TRAJETÓRIA INSTITUCIONAL

No exercício das minhas atribuições como Médico no Campus Pelotas do Instituto Federal Sul-rio-grandense 

(IFSul), busco pautar minha trajetória na constante articulação entre a prática clínica, a gestão estratégica da 

saúde coletiva e o aprimoramento técnico-científico contínuo. Entendo que minha atuação como médico é um 

suporte estruturante de suma importância para que o IFSul cumpra sua missão de implementar processos 

educativos públicos e gratuitos de ensino, pesquisa e extensão, assegurando a formação integral e o 

desenvolvimento social em um ambiente seguro, inclusivo e hígido.

No âmbito do apoio direto aos processos de ingresso no ensino público, atuo desde 2019 de forma contínua 

na análise de laudos e exames apresentados por candidatos que concorrem às vagas reservadas para 

Pessoas com Deficiência (PcD) nos processos seletivos da instituição, indo além da rotina assistencial diária. 

Essa atribuição exigiu o aprendizado contínuo e a aplicação prática de conhecimentos especializados sobre 

acessibilidade, perícia técnica e regras formais de inclusão no ensino público federal. Como principal ganho 

para a instituição, a emissão de pareceres médicos fundamentados traz maior segurança jurídica para os 

processos seletivos promovidos pelo Câmpus Pelotas, evitando questionamentos, recursos e litígios judiciais 

que poderiam atrasar o ingresso dos estudantes e o início do ano letivo. Além disso, essa análise rigorosa e 

padronizada garante que as cotas sejam ocupadas por quem realmente cumpre os critérios legais, 

promovendo a inclusão de forma justa, transparente e eficiente, conforme registrado na declaração anexada 

a este pedido.

Diante do cenário de crise sanitária global provocado pela pandemia da COVID-19, o processo de 

estruturação da resposta institucional teve início com a emissão do Memorando IF-DDI/N.º 123/2020, de 05 

de outubro de 2020, que orientou a constituição do Centro de Operações de Emergência em Saúde para a 

Educação (COE-E Local) nos câmpus em consonância com a Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS Nº 01/2020. Em 

resposta a essa diretriz, a Direção-Geral do Câmpus Pelotas encaminhou o Memorando PL-DIRGER/N.º 

204/2020, de 06 de outubro de 2020, solicitando formalmente a indicação dos membros do comitê local. Esse 

trâmite culminou na publicação da Portaria nº 1601/2020, de 08 de outubro de 2020, pela qual fui 

formalmente designado para integrar o COE-E Local do Câmpus Pelotas como representante da área da 

saúde. No âmbito do comitê, atuei em conjunto com outros profissionais na elaboração e acompanhamento 

do Plano de Contingência local, na estruturação dos protocolos institucionais de biossegurança, na articulação 

técnica e envio de informações ao COE Municipal de Pelotas, bem como na capacitação da comunidade 

acadêmica sobre as medidas preventivas. Esse suporte especializado deu fundamentação científica à gestão 

para manter o câmpus organizado e assegurar o cumprimento rigoroso dos critérios de saúde coletiva, 

preparando as condições sanitárias exigidas para o retorno gradual e seguro das aulas. Esse trabalho se 

estendeu até o encerramento formal do estado de emergência em saúde pública de importância nacional 

(ESPIN), decretado pela Portaria GM/MS nº 913/2022.

Paralelamente às demandas do câmpus, mantenho uma trajetória contínua de aperfeiçoamento técnico-

científico, difusão do saber e produção acadêmica. Após concluir minha formação na Residência Médica em 

Medicina Intensiva pela Universidade Católica de Pelotas / Hospital Universitário São Francisco de Paula 

(HUSFP), passei a atuar, desde 2019, como Preceptor no Programa de Pós-Graduação em Residência Médica 
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em Medicina Intensiva da mesma instituição, exercendo a supervisão, orientação e treinamento teórico-

prático de novos médicos residentes no ambiente de UTI. Complementando essa jornada, invisto 

constantemente na realização de cursos de extensão e atualização na área médica — abrangendo o manejo 

avançado de vias aéreas, suporte ventilatório, monitorização hemodinâmica, abordagens de urgência e 

emergência médicas, doação de órgãos e saúde pública —, além do estudo continuado no idioma inglês e da 

formação em análise crítica de evidências científicas. No campo da difusão científica, destaco a participação 

em congressos e eventos acadêmicos, atuando como palestrante na III Jornada de Terapia Intensiva de 

Pelotas (UCPel) com o tema Critérios Diagnósticos na Síndrome da Disfunção Respiratória Aguda, a coautoria 

de capítulo em livro especializado e a publicação de artigo científico no periódico internacional Clinical 

Nutrition ESPEN.

O desenvolvimento pessoal e esse constante aprofundamento em tópicos de relevância na área da saúde 

traduzem-se na minha evolução técnica, na maturação profissional e na expansão do meu repertório de 

competências.

Esse avanço técnico individual reverte em expressivos ganhos institucionais para o IFSul:

1º Excelência e Celeridade Assistencial: Eleva a segurança e a qualidade da assistência na área da saúde do 

câmpus, garantindo intervenções precisas diante de intercorrências agudas, quadros clínicos graves e das 

mais diversas condições atendidas na instituição, resguardando a integridade de alunos e servidores.

2º Gestão da Saúde Coletiva e Ocupacional: Fortalece o setor de saúde na elaboração de manuais e 

protocolos de biossegurança, na vigilância epidemiológica e na mitigação de riscos no ambiente de trabalho e 

de ensino.

3° Redução do Absenteísmo e Evasão: Atenua o absenteísmo funcional do corpo de servidores e previne 

prejuízos ao rendimento acadêmico ou a evasão de discentes motivada por problemas de saúde.

Dessa forma, ao transpor o conhecimento de ponta e a rigorosa atualização científica para a rotina do serviço 

público, transformo o aprimoramento profissional em valor público concreto, assegurando o suporte para a 

continuidade do ensino, da pesquisa e da extensão no Instituto Federal Sul-rio-grandense.

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES POR REQUISITO LEGAL

II - Projetos Institucionais

II  -  Participação e  atuação em projetos  institucionais,  na gestão,  no apoio  ao ensino,  à  pesquisa,  à  extensão,  de
inovação e assistência especializada

5. Participação em atividades de orientação, tutoria, preceptoria ou supervisão

Declaração do coordenador do Programa de Residência Médica em Medicina Intensiva (pós graduação lato sensu) do
Hospital Universitário São Francisco de Paula (HUSFP), onde atuo como preceptor do serviço desde o ano de 2019.
Minhas atribuições no serviço envolvem a supervisão, orientação e o acompanhamento teórico-prático dos médicos
residentes, abrangendo a transferência de conhecimento técnico especializado, o treinamento de procedimentos em
medicina intensiva e a avaliação contínua dos residentes para a formação de especialistas na área de saúde.
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II  -  Participação e  atuação em projetos  institucionais,  na gestão,  no apoio  ao ensino,  à  pesquisa,  à  extensão,  de
inovação e assistência especializada

9. Participação em programas de formação continuada e/ou ações de desenvolvimento de competências, desde
que não utilizada para fins de aceleração da promoção na carreira

O documento trata-se de um certificado emitido pela Central de Transplantes do Estado do Rio Grande do Sul. A
programação do curso abrangeu temas fundamentais para a atuação em áreas críticas, incluindo o diagnóstico de
morte encefálica e exames complementares, o processo legal e ético de doação, a identificação e manejo clínico do
potencial  doador  (com suporte  respiratório,  hemodinâmico  e  metabólico),  técnicas  de  comunicação  de  notícias
difíceis e discussões de casos práticos.
Curso nacional de atualização em Ventilação mecânica. Com objetivo de fornecer conhecimentos teóricos e práticos
para atuar em diferentes cenários de patologias pulmonares, incluindo Síndrome da disfunção respiratória aguda,
trauma, e doenças respiratórias crônica.
Curso  nacional  de  atualização em Terapia  intensiva.  Capacita  o  profissional  a  avaliar,  monitorar  e  intervir  com
segurança em pacientes críticos. Aborda a importância da integração da equipe multiprofissional com visão ampla,
técnica e humanizada do cuidado.
Manejo Atualizado do Choque Circulatório e Monitorização Hemodinâmica exigem decisões rápidas e precisas. Este
curso capacita  o profissional  de saúde a dominar  a  fisiopatologia dos diferentes tipos de choque e a aplicar  a
monitorização hemodinâmica mais avançada à beira do leito,  estruturando o raciocínio clínico para transformar
condutas em desfechos críticos favoráveis.
Curso de atualização em COVID 19. Este curso promoveu fundamentação teórica sólida para a atuação médica em
Terapia  Intensiva  com  foco  na  COVID-19.  A  capacitação  engloba  desde  a  atenção  primária  —  com  o  manejo
ambulatorial, diagnóstico precoce e estratégias de isolamento — até a gestão de casos agudos e graves na UTI,
alinhando  as  evidências  científicas  mais  recentes  a  uma  tomada  de  decisão  de  alta  complexidade  técnica  e
sensibilidade humanística à beira do leito.
Curso  como ler  e  interpretar  artigos  científicos.  Capacitar  os  profissionais  de  saúde a  avaliar  a  credibilidade e
confiabilidade de um estudo, incluindo a análise dos métodos de pesquisa, a validade dos resultados e a adequação
das conclusões.
Conclusão do curso de inglês (Nível I) pelo CCAA. O domínio do idioma é indispensável para a constante atualização
científica na área da saúde e para o aprofundamento na prática da Medicina Baseada em Evidências

11. Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso (carga horária mínima de 10h)

Certificado de participação no Congresso gaúcho de terapia intensiva.  Participação no XI  Congresso Gaúcho de
Terapia Intensiva, organizado pela SOTIRGS sob o tema 'O que esperar da Terapia Intensiva no pós-pandemia'. O foco
principal do evento esteve na apresentação das recomendações e diretrizes atuais da especialidade, além do debate
sobre os avanços tecnológicos, os desafios assistenciais e as perspectivas futuras para o cuidado do paciente crítico.

IV - Responsabilidades Técnico-Administrativas

IV - Designação para assunção de responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas

5. Participação em atividades de apoio técnico especializado em ações na área de saúde, acessibilidade ou
diversidade

Declaração emitida pela Reitoria do IFSul atestando que o médico Marcelo Vargas Gonçalves atua, desde 2019, na
avaliação técnica especializada de laudos e pareceres médicos para o ingresso de alunos por reserva de vagas (PcD)
no Câmpus Pelotas. Trata-se de uma atividade de apoio ao Ensino, focada na segurança jurídica e conformidade dos
processos seletivos com a legislação federal de cotas.

VI - Produção de Conhecimento

VI - Produção, prospecção e difusão de conhecimento científico ou técnico

4. Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é titular e que
não esteja sendo utilizado para percepção do atual nível de Incentivo a Qualificação - IQ

Certificado de conclusão de Residência Médica na especialidade de Medicina Intensiva, emitido pela Universidade
Católica de Pelotas (UCPel) e pelo Hospital Universitário São Francisco de Paula em favor do médico Marcelo Vargas
Gonçalves (CRM/RS 36916). O programa foi realizado no período de 1º de março de 2016 a 28 de fevereiro de 2018,
conferindo o título de especialista devidamente credenciado pela Comissão Nacional de Residência Médica (CNRM/
MEC).

10. Autoria ou co-autoria de capítulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal científico ou
periódico

O documento reúne extratos (ficha catalográfica, sumário e abertura de capítulo) do livro "Ventilação Mecânica",
publicado  em  2022  em  Pelotas/RS.  O  material  comprova  a  autoria  do  médico  Marcelo  Vargas  Gonçalves  (em
coautoria com Eduardo Pauletti Olson) no Capítulo 6: "Ventilação Controlada à Volume" (páginas 107 a 116), além de
apresentar sua minibiografia como preceptor da Residência de Medicina Intensiva da UCPel e intensivista plantonista
do HUSFP.
O documento trata-se de um artigo científico original intitulado "Overhydration in acute kidney injury: Is it always a
menace to critically ill patients? A survival study using bioimpedance spectroscopy", publicado na revista Clinical
Nutrition ESPEN em 2022. O estudo — liderado pelo médico e pesquisador Marcelo Vargas Gonçalves em colaboração
com pesquisadores da Universidade Católica de Pelotas (UCPel) — investigou o impacto da hiper-hidratação (avaliada
por espectroscopia de bioimpedância) na sobrevida de pacientes graves com lesão renal aguda (LRA) internados na
UTI, comparando grupos com e sem sepse
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VI - Produção, prospecção e difusão de conhecimento científico ou técnico

15. Atuação como instrutor, tutor, palestrante, autor técnico ou orientador em ação formativa estruturada

Certificado de participação na III Jornada de Terapia Intensiva de Pelotas e II Jornada dos Ex-residentes de Terapia
Intensiva do HUSFP, com a palestra intitulada Critérios Diagnósticos na Síndrome da Disfunção Respiratória Aguda,
vinculado ao Curso de Medicina da UCPel, realizado no período de 19 de setembro de 2025, com carga horária total
de 30 minutos, na qualidade de Ministrante

19. Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia

Este registro sintetiza a atuação do Instituto Federal Sul-rio-grandense (IFSul) no enfrentamento da pandemia de
COVID-19 no Câmpus Pelotas. Em outubro de 2020, atendendo à Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS Nº 01/2020 e às
diretrizes da Diretoria de Desenvolvimento Institucional do IFSul (Memorando IF-DDI Nº 123/2020), foi estruturado o
Centro de Operações de Emergência em Saúde para a Educação (COE-E Local).  A comissão foi oficializada pela
Portaria Nº 1601/2020 da Reitoria, nomeando equipe multidisciplinar que incluiu Marcelo Vargas Gonçalves como
Representante da Área da Saúde, com o objetivo de planejar, monitorar e executar os protocolos sanitários e os
planos de contingência do câmpus. O ciclo regulatório dessa emergência em saúde pública foi encerrado em 22 de
abril de 2022 com a publicação da Portaria GM/MS Nº 913, que declarou o fim da Emergência em Saúde Pública de
Importância Nacional (ESPIN) e estabeleceu a transição para as ações ordinárias de vigilância sanitária.

CONCLUSÃO DO SERVIDOR

Considerações Finais

Diante do exposto, a trajetória apresentada neste memorial evidencia o cumprimento integral dos 

pressupostos estabelecidos no Artigo 13, Inciso III do Decreto nº 13.048/2026, ao demonstrar que o itinerário 

de aperfeiçoamento técnico-científico, a produção acadêmica e as atividades de apoio e gestão constituem 

processos institucionais estratégicos e indispensáveis para sustentar o Ensino e a missão fundamental do 

Instituto Federal Sul-rio-grandense (IFSul).

A atuação dedicada à análise pericial nos processos seletivos, a gestão de crise em biossegurança durante a 

pandemia da COVID-19, o exercício autônomo da preceptoria na pós-graduação médica e o constante 

aprofundamento em temas da área médica traduzem-se em uma clara evolução técnica e maturação 

profissional, no aprofundamento do saber e na expansão do meu repertório de competências.

Essa busca contínua por excelência ultrapassa o plano do desenvolvimento individual e consolida-se em um 

ganho institucional tangível. Ela fortalece a segurança jurídica das ações, eleva o padrão de prontidão e 

resolutividade assistencial no campus, qualifica a vigilância epidemiológica e reduz o absenteísmo funcional e 

discente.

Por fim, reitero o compromisso de seguir revertendo todo o conhecimento e as competências adquiridas na 

área da saúde em valor público concreto, assegurando um ambiente seguro, inclusivo e plenamente 

favorável ao desenvolvimento contínuo das atividades de ensino, pesquisa e extensão do IFSul.

À vista das informações apresentadas, totalizo 107,50 pontos e atendo aos critérios legais e regulamentares

para o nível RSC-VI do RSC-PCCTAE. Solicito a análise pela CRSC-PCCTAE.

PELOTAS – RS, 20 de Agosto de 2026.

Marcelo Vargas Goncalves

Matrícula SIAPE: 1094688

Assinatura eletrônica (SHA-256): 436feaa6e57fe84eb3bd4c30a3a94ecabb832cd5bd14691566fb9c35247c8066
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