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Covid-19

Informacées gerais sobre o Coronavirus

O que é a doenc¢a?

. E uma doenca causada pelo novo tipo de coronavirus,
que leva o nome de SARS-CoV-2. Ele pertence a familia
00’ de virus de mesmo nome que causa infeccoes
. # respiratoérias. O virus tem esse nome porque seu
formato se assemelha a uma coroa.

Formas de transmissao

A transmissao do novo coronavirus'pode ocorrer de
pessoa para pessoa, de forma continuada: O contdgio
costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com
secre¢oes contaminadas, como saliva, espirro; tosse,
catarro. Também pode ocorrer por.contato pessoal
préximo, como toque©u aperto de mao ou contato
com objetos ou superficies contaminadas, seguidos
de contato com a boca, nariz ou olhos.

Principais sintomas

Os sinais e sintomas clinicos.do novo coronavirus sao

¢ u semelhantes aos da gripe ou resfriado. Em casos mais
graves, podem ser iguais a pneumonia, com infeccao do

|_| |  tratorespiratorio inferior. Geralmente o paciente apresenta
febre, tosse e dificuldade para respirar.

Principais medidas de prevencao O s
Q

Higienize as maos com sabao ou alcool em gel 70%. Use
mascara. Também evite tocar nos olhos, nariz e boca. Nao
compartilhe objetos ou alimentos. Evite apertos de maos,
abracos ou beijos. Evite aglomeragoes sempre que
possivel. Mantenha um distanciamento seguro de outras
pessoas com, pelo menos, 1 metro de distancia dos demais.




